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Yulchiyeva Dildora,
Oila va gender ilmiy-tadqiqot instituti 
doktoranti

Annotatsiya. Maqolada oila a’zolari o‘rtasidagi munosabatlarning mustahkamligi jamiyat 
barqarorligining muhim omili ekanligi ta’kidlanadi. Oilaviy munosabatlarning o‘ziga xos xususiyatlari, 
ularga ta’sir etuvchi omillar tahlil qilinadi. Shuningdek, maqolada oila a’zolari o‘rtasidagi ijobiy 
munosabatlarni shakllantirish va mustahkamlashga qaratilgan ijtimoiy-pedagogik faoliyatning 
mohiyati, maqsadi, vazifalari va asosiy yo‘nalishlari yoritib beriladi. Oila bilan ishlashda ijtimoiy 
pedagoglarning roli, qo‘llanadigan metod va texnologiyalar ko‘rib chiqiladi.

Annotation. The article emphasizes that the strength of relationships between family members 

main directions of socio-pedagogical activity aimed at forming and strengthening positive relationships 
between family members. The role of social pedagogues in working with the family, the methods and 
technologies used are considered.
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Kirish. 

insonlar turli ijtimoiy maqom va rollarni egallaydigan kichik ijtimoiy 

1.
Maqsad va uni asoslash. , 

Jamiyatda oila a’zolari miqdorining kamayishi, avlodlararo muloqotning 
uzoqlashuvi kabi muammolarning ortishi bilan oilaviy munosabatlardagi 

dolzarb ahamiyat kasb etib bormoqda. Mazkur keltirilgan omillar 
oilalarning ijtimoiy pedagog, psixolog hamda malakali oilashunos 

1 Musurmanova O. Oila – jamiyat tayanchi.
nashriyot uyi”, 2019.

Tayanch so‘zlar: oila, oilaviy munosabatlar, , tarbiya, shaxslararo muloqot, 
ijtimoiy pedagog, psixolog, , , ,

, s tsi l il l r, notinch 
oilalar.

Keywords: family, family relations, patriarchal order, upbringing, interpersonal communication, 
social pedagogue, psychologist, reproductive function, economic function, socialization function, 
household function, educational function, psychotherapeutic function, happy families, families at risk, 
asocial families, troubled families.
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ham muhim hisoblanadi.
 Ijtimoiy hayotda oilalar 

turda, qarindoshlik sharti asosida tuzilgan hamda birgalikda yashash 
uchun birlashgan umumiy hamjamiyat shakli oila sifatida qaraladi, 

2:

2 Egamberdiyeva N. “Ijtimoiy pedagogika”. Darslik.  – Toshkent: Alisher Navoiy 
nomidagi O‘zbekiston Milliy kutubxonasi nashriyoti, 2009.  – B. 106.

iqtisodiy vazifasi 
faollashuvini 

qiladi.
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3.

3 Egamberdiyeva N. “Ijtimoiy pedagogika”. Darslik.  – Toshkent: Alisher Navoiy 
nomidagi O‘zbekiston Milliy kutubxonasi nashriyoti, 2009.  – B. 106.
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mumkin.

, ,

4

4



31

1/2025 Jamiyat va oila

ISSN 9874-4126 

 
5. Bu 

1-rasm. Oila turlari

 
Mu mm p yd b lib 

q ls ul rg bir k rr y rd m k rs tish kif y
X  b r il l rd d pt tiv q biliy tl r birmunch p str q. Ul r 

b l  t rbiy sini qiyinchilik bil n l ydil r v ijtim iy-ped g g 
y rd mi h md n z r tig ehtiy j sez dil r. 

N tinch il l r h y tiy f liy tning bir r-bir s h sid p st ijtim iy 
m q mg eg b lib, ul r zl rig yukl tilg n v zif l rni b j r

lm ydil r. Bund y il l rning d pt tiv imk niy tl ri p st b lib, 

5 Egamberdiyeva N. “Ijtimoiy pedagogika”: darslik.  – Toshkent: Alisher Navoiy 
nomidagi O‘zbekiston Milliy kutubxonasi nashriyoti, 2009.
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ul rd b l t rbiy si j r y ni k tt qiyinchilikl r bil n sekin kech di. 
Bu il turi uchun ijtim iy ped g gning f l y rd mi z rur. Mu mm l ri 
x r kterid n kelib chiqib, ped g g ul rg ped g gik y ki psix l gik 
y rd ml r k rs t di.

s tsi l il l r tubd n isl h qilinishi l zim6

y

n

Ijtim iy-ped g gning il bil n ish yuritishi. Ijtim iy-ped g g 
f liy ti il ni rg nishd n b shl n di il d gi mun s b tl rni 

rg nish ped g gg il d b l ning h l tini t s vvur qilish imk nini 
ber di il ni rg ng nd n keyin, ijtim iy ped g g ldid il d

y ngi mun s b tl rni rn tish v zif si tur di. Bu 
mu mm ni il ni turli klubl r, m sl h tl r, m ishiy birl shm l r, b g
t m rq d gi ishl rg j lb qilish y li bil n h l qilish mumkin. 

B l ning il d tutg n rni h qid t s vvurg eg b lg nd n 
s ng, ijtim iy ped g g il bil n birg likd u uchun re bilit tsi n 
d stur v ri ntl rini ishl b chiq di. Ijtim iy-ped g g t m nid n il
x rit si”ni tuzish h m mumkin. Und il ning h r bir z sining t , 
tug ilg n s n si beril di.

Shuningdek, il  m q mi, y sh sh sh r itl ri, q shnichilik, il ning 
diniy v  milliy m nsubligi niql n di. “X rit ”ning il v sid  “

6 Egamberdiyeva N. “Ijtimoiy pedagogika”. Darslik.  – Toshkent: Alisher Navoiy 
nomidagi O‘zbekiston Milliy kutubxonasi nashriyoti, 2009.

Ijtim iy-ped g g 
f liy ti il ni 

rg nishd n 
b shl n di. 

il d gi 
mun s b tl rni 

rg nish 
ped g gg

il d b l ning 
h l tini t s vvur 

qilish imk nini 
ber di il ni 

rg ng nd n 
keyin, ijtim iy 

ped g g ldid
il d

y ngi 
mun s b tl rni 
rn tish v zif si 

tur di. 
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1. 

2. 

3. 
– b l t n l ri t m nid n (giy hv nd r qx r, b l l rg y m n 
mun s b t) t liq degr t tsiy g duch kelg nd b l ni him y qil -
di.

Ijtim iy-ped g gning il d gi s siy f liy tini ijtim iy-ped g gik 
y rd m t shkil qilib, bu y rd m t limiy, psix l gik v v sit chilik 
k rinishl rid n m y n b l di. Ped g gik y rd mning t rkibig
ijtim iy-ped g gik f liy tning ikki y n lishi kir di: t lim v t rbiy
lishd y rd m k rs tish. T lim lishd y rd m k rs tish deg nd , 
il d vujudg kel y tg n mu mm l rni b rt r f etish v t n l rning 

ped g gik m d niy tini sh kll ntirishg q r tilg n f liy t tushunil di.
Ijtim iy-ped g gik f liy t quyid gi m s l l r b yich t n l rni 

h r t m nl m rg nishni k zd tut di7:
t n l rning b l j k f rz ndl rini t rbiy l shl ri uchun 

ped g gik v ijtim iy-bi l gik t yy rg rligi
– b l l rd tengd shl rig nisb t n dekv t mun s b tni 

sh kll ntirishd t n ning rni

7 Egamberdiyeva N. “Ijtimoiy pedagogika”. Darslik.  – Toshkent: Alisher Navoiy 
nomidagi O‘zbekiston Milliy kutubxonasi nashriyoti, 2009.



34

1/2025

ISSN 9874-4126 

Jamiyat va oila

– b l t rbiy sid sh xsiy n mun v t n ijtim iy m q mining 
h miy ti

il d turli vl dl rning z r mun s b ti
il d b l l rg ped g gik v psix l gik t sir qilish usull ri, 

b l l r v k tt l r r sid ij biy mun s b tl rning sh kll ng nligi. 
T rbiy d y rd ml shish ijtim iy-ped g g t m nid n vv l t

n l rg m sl h t berish, shuningdek, b l bil n m xsus t rbiy viy 
v ziy tl r y r tish rq li m lg shiril di. Ijtim iy-ped g gik 
y rd mning psix l gik y n lishi ikki k mp nentd n ib r t: ijtim iy-
psix l gik ll b-quvv tl sh v k rreksiy t g ril sh) qilish. Ijtim iy-
psix l gik q ll b-quvv tl sh il d qisq mudd tli inqir z d vrid il

z l ri turli sh kld gi stress h l tl rini b shd n kechir y tg nl rid
m lg shiril di. Buning uchun ijtim iy-ped g gning q shimch

psix l gik m lum ti b lishi ker k. 
Bund n t shq ri, bu ishni psix l g v psix ter pevtl r h m 

b j rishl ri mumkin g r q ll b-quvv tl sh k mpleks t rzid
m lg shirils u nih y td s m r li bo‘lishi mumkin. Ijtim iy-

ped g g il d gi sh xsl r r mun s b tl rni il d b l ning tutg n 
rnini il ning j miy t bil n l q sini t shkil qilish rq li mu mm ni 
rg n di, psix l g es psix l gik testl r v b shq met dl r v sit sid

il z l rini niz g lib keluvchi ruhiy h l tl rni niql ydi, psixi tr 
es d v l sh bil n shu ull n di. Sh xsl r r mu s b tl rni ped g gik 
v psix l gik k rreksiy s s n il d b l g nisb t n 
ruhiy z rlik b lg nd q ll nil di. Ruhiy z rlik b l ning s b-ruhiy 
v jism niy h l tining buzilishig lib kel di. Y qin-y qing ch bu 
h dis g yet rli d r j d e’tib r qaratilm g n. 

Bund y z rlikk b l ni q rqitish, uni h q r t qilish, g ururini 
p ym l qilish, ish nchini m slik k bil r kir di. Ijtim iy-ped g g 
il d gi mun s b tl rni shund y k rreksiy l shi l zimki, bund il d

t rtib v intiz mni t minl shg q r tilg n b rch ch r l r “B l
huquql ri t g risid gi K nvensiy ” t l bl rig s sl nishi l zim. 
Psix ter piy d n f rqli l r q, k rreksiy il ichid gi niz l rni chib 
k rs t di. Uning m qs di il z l rig ul r rt sid gi mun s b tl rni 
uyg unl shtirishg muv z n tl shtirishg k m kl shishdir. 

Ijtim iy-ped g gik y rd mning v sit chilik y n lishi uch t rkibiy 
qismd n ib r t: t shkil qilishg y rd m, t rtibg s lishg y rd m v
xb r t berishg y rd m. T shkil qilishg y rd m il viy d m lishni 

t shkil qilishg q r tilg n il viy d m lish z ichig x yriy
uksi nl rini rej l shtirish v tk zishni il viy b yr ml r v t nl vl r 

uyushtirishni, uy x j ligini yuritish b yich kursl r t shkil qilishni 
qamrab oladi.

Sh xsl r r
mu s b tl rni 

ped g gik v
psix l gik 

k rreksiy
s s n il d gi 

b l g
nisb t n ruhiy 

z rlik b lg nd
q ll nil di. Ruhiy 

z rlik b l ning 
s b-ruhiy v

jism niy h l tining 
buzilishig lib 

kel di. Y qin-
y qing ch bu 

h dis g yet rli 
d r j d e’tib r 

qaratilm g n. 
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