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Yulchiyeva Dildora,
Oila va gender ilmiy-tadqiqot instituti
doktoranti

OILA A'’ZOLARI O'RTASIDAGI
MUNOSABATLARNI MUSTAHKAMLASHGA
QARATILGAN IJTIMOIY-PEDAGOGIK
FAOLIYAT MOHIYATI

Annotatsiya. Maqolada oila a’zolari o ‘rtasidagi munosabatlarning mustahkamligi jamiyat

bargarorligining muhim omili ekanligi ta’kidlanadi. Oilaviy munosabatlarning o ‘ziga xos xususiyatlari,
ularga ta sir etuvchi omillar tahlil gilinadi. Shuningdek, maqolada oila a’zolari o ‘rtasidagi ijobiy
munosabatlarni shakllantirish va mustahkamlashga qaratilgan ijtimoiy-pedagogik faoliyatning
mohiyati, magsadi, vazifalari va asosiy yo ‘nalishlari yoritib beriladi. Oila bilan ishlashda ijtimoiy
pedagoglarning roli, go ‘llanadigan metod va texnologiyalar ko ‘rib chigiladi.

AnHoTanms. B cmamve noouepxusaemcs, Ymo npouHoOCHs OMHOULEHUTI MEJHCOY UNeHAMU CeMblU
SGNLEMCSL BANCHBIM (PaKMOPOM cmabUIbHOCHY 00ujecmed. AHAnu3Upyiomces 0COOeHHOCIU CeMeTHbIX
omuouenutl u paxmopul, erusowgue Ha Hux. Takoice 6 cmamve 0C8euarOmcest CyuHOCb, Yelb, 3a0ayU U
OCHOGHbBLE HANPABICHUS COYUATLHO-NEOA202UYECKOT OesIMENbHOCU, HANPABLEHHOU HA hopMmuposanue
U yKpenJieHue nO3UMUGHbIX OMHOUEHUTI MeANCcOY uieHamu cemvi. Paccmampusaemcs ponv coyuanbHuix
neodaz0206 8 pabome ¢ CeMbIMU, UCROTIb3YEMbLE MEHOObL U MEXHONOSUU.

Annotation. The article emphasizes that the strength of relationships between family members
is an important factor in the stability of society. The specific characteristics of family relationships and
the factors influencing them are analyzed. The article also highlights the essence, goals, objectives, and
main directions of socio-pedagogical activity aimed at forming and strengthening positive relationships
between family members. The role of social pedagogues in working with the family, the methods and
technologies used are considered.
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Tayanch so‘zlar: oila, oilaviy munosabatlar, patriarxat tartib, tarbiya, shaxslararo mulogot,
ijtimoiy pedagog, psixolog, reproduktiv vazifa, iqtisodiy vazifa, ijtimoiylashuv vazifasi, xo‘jalik-maishiy
vazifa, tarbiyaviy vazifa, psixoterapevtik vazifa, baxtli oilalar, xavfi bor oilalar, asotsial oilalar, notinch
oilalar.

KuroueBble ciioBa: cembs, cemetinvle OMHOULeHUS, NAMPUAPXAbHbLIl HOPAOOK, GOChUMAHUe,
MENCTUUHOCINHOE 0DUeHUe, COYUATLHBLI Ne0a202, NCUXOI02, PENPOOYKIMUBHASL (DYHKYUSL, SIKOHOMUYECKASL
Qyuxyus, yHxkyus coyuanuzayul, Xo3auCmeeHHo-061mosas PyHKYUs, 60CHUMAIMENbHAs PYHKYUS,
ncuxomepanesmuyecKas GYHKYus, Cuacmiugvle CemMbl, CeMbl C PUCKOM, ACOYUATbHbIE CeMbl,
HeONazononyuHvle CemMbl.

Keywords: family, family relations, patriarchal order, upbringing, interpersonal communication,
social pedagogue, psychologist, reproductive function, economic function, socialization function,
household function, educational function, psychotherapeutic function, happy families, families at risk,
asocial families, troubled families.

Kirish. Bugungi kunda oila va uning o°‘ziga xosliklari. Boshqa
ijtimoiy institutlar bilan tagqoslaganda oila shaxs tarbiyasida eng muhim
vazifalarni bajaradi. Boisi, aynan oilada individual qobiliyatlar, shaxsiy,
kasbiy qiziqishlar, axloqiy me’yorlar shakllanadi. Insonga butun umri
davomida oila omili ta’sir etadi. Oila ijtimoiy barqarorlik jihatdan
insonlar turli ijtimoiy maqom va rollarni egallaydigan kichik ijtimoiy
birlik jamoasi hisoblanadi. Oila insonning o°zini 0°zi to‘g‘ri shakllantira
olishiga, uning ijtimoiy-ma’naviy faolligini oshirishiga yordam beradigan
maskan hamda mubhitdir'.

Magqsad va uni asoslash. “Oilaviy munosabatlar — oliy qadriyat”,
deb hisoblangan bizning yurt oilaning bargaror ijtimoiy maqomi
nihoyatda baland bo‘lib, u 0‘z nufuzini hozirgacha saqlab kelmoqda.
O‘zbek oilasida milliy qadriyatlar asosida zaruriy tarbiyaviy omil va
ko‘nikmalar ajdodlardan avlodlarga otib kelmoqgda. Ko‘p bolali o‘zbek
oilalarida patriarxl tartib saglangan oilaviy muhitda munosabatlarning
barqarorligi ta’minlangan. Biroq bugungi kunda ajrashishlar tufayli oila
inqirozi ko‘pgina oilalarning barqarorligini buzganligi kuzatilmoqda va
bu o°zbek oilalaridagi farzandlar tarbiyasida ham o‘z aksini topmoqda.
Jamiyatda oila a’zolari miqdorining kamayishi, avlodlararo muloqotning
uzoqlashuvi kabi muammolarning ortishi bilan oilaviy munosabatlardagi
shaxslararo muloqot ko ‘nikmasini rivojlantirish tobora murakkab hamda
dolzarb ahamiyat kasb etib bormoqda. Mazkur keltirilgan omillar
oilalarning ijtimoiy pedagog, psixolog hamda malakali oilashunos

' Musurmanova O. Oila — jamiyat tayanchi. Monografiya. — Toshkent: “Yoshlar
nashriyot uyi”, 2019.
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Ma’lum bir oila
a’zolari tomonidan
boshgqalari

uchun moddiy
mablag‘larning
ishlab topilishi,
voyaga
yetmaganlar

va qariyalarni
moddiy jihatdan
ta’minlash, pul
mablag‘larini
yigish, to‘plash
iqtisodiy vazifaning
asosini tashkil
qiladi. Oilaning
iqtisodiy vazifasi
faollashuvini
zamonaviy bozor
munosabatlari
mulk to‘plash,
mulkka ega
bo‘lish, meros
masalalarida talab
qiladi.
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mutaxassislarga bo‘lgan talab darajasining ortishiga xizmat qilgani bilan
ham muhim hisoblanadi.

I[Imiy muammoning tavsifi va yechimi. [jtimoiy hayotda oilalar
kichik ijtimoiy guruh va ijtimoiy institut sifatida mavjud bo‘ladi. Birinchi
turda, qarindoshlik sharti asosida tuzilgan hamda birgalikda yashash
uchun birlashgan umumiy hamjamiyat shakli oila sifatida qaraladi,
ikkinchi holatda esa, insonlarning umumiy hayot tarzi o‘tadigan, kundalik
munosabatlarni o‘zida jamlagan ijtimoiy institut sifatida qaraladi.
Jamiyatimizda oila bir nechta vazifalarni bajaradi’:

Reproduktiv vazifa. Bu vazifa naslni davom ettirish bilan bog*liqdir.
Hozirgi kunda O‘zbekistonda serfarzand oilalarning ko‘pligi bilan bir
qatorda, oila a’zolari sonining kamayishi ham kuzatilmoqda. Mazkur
jarayonlar, ko‘pincha, moddiy-iqtisodiy inqirozlar, ma’naviy tanazzul,
yosh oilalarning ota-ona uyidan mustagqil ajralib chiqishi, tibbiy xizmatlar
darajasi, ekologiyaning inson salomatligiga ta’siri kabi omillar bilan
izohlanadi.

Igtisodiy vazifa. Ma’lum bir oila a’zolari tomonidan boshqalari
uchun moddiy mablag‘larning ishlab topilishi, voyaga yetmaganlar
va gariyalarni moddiy jihatdan ta’minlash, pul mablag‘larini yig‘ish,
to‘plash iqtisodiy vazifaning asosini tashkil giladi. Oilaning iqtisodiy
vazifasi faollashuvini zamonaviy bozor munosabatlari mulk to‘plash,
mulkka ega bo‘lish, meros masalalarida talab giladi.

Ijitimoiylashuv vazifasi. Bola shakllanishiga ta’sir giluvchi birinchi
va asosiy ijtimoiy guruh oila hisoblanadi. Ota-ona va bolalarning
tabiiy-biologik hamda ijtimoiy aloqalari oilada uzviy bog‘lanib keladi.
Mikromuhit sifatida bolaning ruhiy, jismoniy va ijtimoiy rivojlanishiga
oila 0°z ta’sirini ko‘rsatadi. Bolani asta-sekinlik bilan jamiyatga
tayyorlash oilaning vazifasidir. Insonga ta’lim va tarbiya berilishi, uning
aqliy, ijodiy qobiliyatlarining rivoji oilada sodir bo‘ladi. Aynan oilada
bola mehnat qilishga va mustagqillikka o‘rganadi.

Xo ‘jalik-maishiy vazifa. Oila jamiyatning asosiy va doimiy
xo0‘jalik negizi hisoblanadi. Oilada oila a’zolarining jismoniy holati bir
maromda ushlab turiladi, kasallar va qariyalarga g‘amxo‘rlik qilinadi.
Ilm-texnika taraqqiyoti jadal rivojlanayotgan hozirgi davrda oilaning
kundalik yumushlari (ovqat pishirish, uy tozalash, kir yuvish, kiyim
tikish va boshqalar) maishiy xizmat ko‘rsatish korxonalari zimmasiga
yuklatilmoqda.

Tarbiyaviy vazifasi. Bolaning ilk ijtimoiylashuvi jarayonida muhim
rol o“ynagani uchun ham oilaning bu vazifasini alohida qayd etib o‘tish

2 Egamberdiyeva N. “Ijtimoiy pedagogika”. Darslik. — Toshkent: Alisher Navoiy
nomidagi O‘zbekiston Milliy kutubxonasi nashriyoti, 2009. — B. 106.
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joiz. Bola shakllanishida atmosfera va iqlimning ham ta’siri bor. Shaxsiy
namuna asosida o‘rnak bo‘lish tarbiyaning eng muhim vositalaridan
biridir. Yuqorida, “Tarbiya ijtimoiy institut sifatida” deb nomlangan
qismda, tarbiyaning jamiyat va davlat taraqqiyotidagi o‘rni to‘g‘risida
to‘liq to‘xtalib o‘tgan edik. Oilaviy barqaror muhit ganchalik sog‘lom
bo‘lsa, uning tarbiyaviy vazifasi shunchalik to‘g‘ri amalga oshadi.

Psixoterapevtik vazifa. Oilada barcha oila a’zolari o‘zini qulay
sezishi lozimligida bu vazifa namoyon bo‘ladi. Psixologlar, sotsiologlar,
pedagoglarning kuzatishlariga asosan, inson kapitali oila sharoitida jadal
tiklanib borar ekan. O‘zbekistonda oilalar barqarorligida ko‘p bolali
oilalarning mintaqaviy xususiyatlari uchun, aynan, oila muhitida zamin
yaratilar ekan. Mamlakatimizda yuqori tug‘ilish darajasining mavudligi,
quyidagi mintaqaviy omillar bilan izohlanadi:

—inson organizmiga geografik muhit va iqlim sharoitlarining ta’siri,
ayollarda homila davrining uzunligi;

— erta nikohdan o‘tish an’anasi;

— ijtimoiy omillar;

— ayolning jamiyat va oiladagi o‘rni®.

Oilaviy tarbiya amaliyotida ko‘p bolalilikning ijobiy va salbiy
xususiyatlari borasida hozirgi kungacha bahslar olib borilmoqda.
Sababi, muammoning ahamiyatli ekanligiga qaramay, bu masala hali
yetarli darajada o‘rganilmagan. Ko‘p bolali oila kattalar va bolalardan
iborat o‘ziga xos jamoadir. Unda shaxsning ijtimoiylashuvi uchun qulay
sharoitlar yaratiladi. Bunday oilaviy muhitda tarbiya jarayonini tashkil
etish muammosi bilan shug‘ullanuvchi olimlar ham turli garashlarga
egadir. Ularning ba’zilari “ko‘p bolali oilada bola jamoa munosabatlari
orqali tajriba to‘playdi”, deyishadi, chunki ko‘p bolali oila tarbiya uchun
qulay sharoitlar yaratadi va ota-onalarning bolalari haqida qayg‘urishlari
teng tagsimlangan bo‘ladi.

Boshga tadqiqotchilar esa aksincha, ko‘p bolali oilada bola har
tomonlama yetarli rivojlanmaydi, deb hisoblashadi. Agar oilaviy tarbiya
bola individualligini aniglash va uning qobiliyatlarini rivojlantirish kerak,
degan qoidadan kelib chigsak, buning uchun oila nihoyatda rivojlangan
bo‘lishi kerakligiga amin bo‘lamiz. Ko‘p bolali oilada individual
yondashuv bo‘ladimi? Bu yerda tarbiya jarayonining ko‘p tomonlamaligi
va standartlashuvi ro‘y bermaydimi? Individual yondashuv uchun,
avvalo, psixologik va pedagogik bilimlar berilishi, shuningdek, tarbiya
jarayonida bolalarni kuzatish uchun maxsus vaqt va psixologik tahlil

3 Egamberdiyeva N. “Ijtimoiy pedagogika”. Darslik. — Toshkent: Alisher Navoiy
nomidagi O‘zbekiston Milliy kutubxonasi nashriyoti, 2009. — B. 106.
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Katta oilalarda
bola yoshligidanogq
jamoaviy
munosabatlarga
kirishadi.

Katta va kichik
bolalar o‘rtasida
turli o ‘zaro
munosabatlar
shakllanadi.

Ko ‘pgina ota-
onalar ko‘p bolali
oilalarda bolalarni
tarbiyalash oson,
chunki bunda katta
farzandlar yordam
beradi, deyishadli.
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o‘tkazish kerak. Ba’zi tarbiyaviy omillar o‘zbek oilasida, xususan,
ko‘p bolali o‘zbek oilasida uy xo‘jaligini yuritish bilan bog‘ligligini
ko‘rishimiz mumkin.

Ko‘pchilik o°zbek oilalarida uy ishlarini qiz bolalar bajaradi, o°g*il
bolalar esa bu vazifalardan deyarli ozod qilingani oilaviy qadriyatga
aylanib qolganligini ko‘rishimiz mumkin. Bu holat o‘z-o°zidan o‘g"il
bola xarakterida oiladagi muomalasiga xalaqit beruvchi odatlarni yuzaga
keltirishi mumkin. Ba’zan bolalar uy yumushlariga haddan ortiq vaqt
ajratishadi. Bu ham ularning ta’lim olishiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi
mumkin.

Ba’zi o‘zbek oilalarida ota-onalar bolalarining o°qishiga befarq
bo‘lishadi, ularga uyga berilgan topshiriglarni bajarishda hech ganday
ilmiy yoki amaliy yordam berishmaydi. O‘zbek oilalarida bola uy
vazifalarini kechqurun barcha oila a’zolari to‘planishganda qilish odat
tusiga aylanib bo‘lgan. Bu vaziyatda sir emaski, ko‘pgina chalg‘ituvchi
omillar ham paydo bo‘ladi: televizor ko‘rish, oila a’zolarining o‘zaro
suhbatlashishi, uy yumushlarini bajarish va h.k. Ko‘pgina oilalarda
bolalarning o‘qishi uchun sharoitlar mavjud, biroq ular har doim ham
yaxshi jihozlangan yoki qulay sharoitli bo‘lavermaydi. Bu borada juda
ko‘pchilik ota-onalar pedagogik maslahatlarga ehtiyoj sezadilar.

Shunday hollarda ota-onalarni bolalarga nisbatan munosabatlarda
yordam berishning aniq usullari bilan tanishtirish lozim. O‘zbek
oilalaridagi yigit-qizlarning ijtimoiy moslashuviga xalaqit beruvchi
omillarga qizlarni, ko‘pincha, fagat oilaviy hayot uchun, yigitlarni esa
mehnat, kasb uchun tayyorlashni kiritishimiz mumkin. Ayol kishidan
malakaviy va kasbiy faollikni, erkak kishidan esa o‘z xizmat va oilaviy
majburiyatlarni bajarishni talab qiluvchi, hozirgi kunda bu an’analarning
saglanib qolishi zamonaviy ijtimoiy talablarga zid keluvchi hodisadir.

Katta oilalarda bola yoshligidanoq jamoaviy munosabatlarga
kirishadi. Katta va kichik bolalar o‘rtasida turli o‘zaro munosabatlar
shakllanadi. Ko‘pgina ota-onalar ko‘p bolali oilalarda bolalarni
tarbiyalash oson, chunki bunda katta farzandlar yordam beradi, deyishadi.
Ko‘p bolali oilalardagi tarbiyaning eng muhim omillari: muomala muhiti,
birgalikdagi mehnat, jamoaviy tashabbus, ota-onalarning talabchanligi,
bolalar yoshini inobatga olish hisoblanadi*. Bunday oilalar farzandlari
axloqiy xislatlarining shakllanganligi mehnatsevarligi, mehribonligi,
to‘g‘riso‘zligi, mustaqilligi, ishbilarmonligi bilan ajralib turishadi. Katta
oilada mustahkam va tabiiy bolalar jamoasi shakllanib, unda bu jamoa
a’zolari birgalikda g‘amxo‘rlik ko‘rsatishadi, oilaning boshqa a’zolari

4 Quronov M. Milliy tarbiya: monografiya. — Toshkent, 2004.
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oldida mas’uliyatli ekanliklarini his etishadi. Shunday qilib, o‘zbek
oilasining ko*p bolalilik muhiti bola tarbiyasiga, umuman olganda, ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi. Oilaning jamiyatda moslashuvining ko ‘rsatkichi uning
ijtimoiy maqomi, ya’ni oilaning bugungi kundagi holati hisoblanadi. Oila
magqomi oila a’zolarining individual tavsiflari majmuasidan shakllanadi.
Oilaning ijtimoiy moslashuvi bo‘yicha tadqiqot o‘tkazish uchun
ijtimoiy pedagogika va uning xususiyatlarini bilish, ularga baho berish
lozim. N.Egamberdiyevaning fikricha, oilaning tarbiyaviy funksiya
darajasi uning uch yo‘nalishda bo‘luvchi tuzilmasiga bog‘lig’. Bu
yo‘nalishlar demografik: ko‘p bolalilik, kam bolalilik, ikki yoki uch
avlodning birgalikda yashashi, ota-onalarning ikkalasining ham bo‘lishi,
oila a’zolarining ta’lim olganliklari darajasi, bolalarni tarbiyalashda Qilaning ijtimoiy
vazifalarni tagsimlash, oila tarbiyasining o‘ziga xosligi, shuningdek, moslashuvi
oilaning milliy xususiyatlarini o°z ichiga oladi. Qila tipologiyasi ijtimoiy ~ bo ‘vicha tadgqiqot
moslashuv darajasi bo‘yicha farq giluvchi to‘rtta kategoriya asosida o ‘tkazish uchun
shakllanadi. N.Egamberdiyevaning tasnifiga ko‘ra, oila turlari (1-rasm):  ijtimoiy pedagogika
va uning

xususiyatlarini
Tinch, baxtli oilalar bilish, ularga baho
berish lozim.
Xavfi bor rd --w01]a Notinch
@ =l turlarl / [:> 01lalar

Asotsnal
oilalar

I-rasm. Oila turlari

Tinch, baxtli oilalar oz vazifalarini muvaffaqiyatli amalga oshiradilar,
0°z bolalarining ehtiyojlariga tez ko‘nikadilar. Muammo paydo bo‘lib
qolsa, ularga bir karra yordam ko‘rsatish kifoya.

Xavfi bor oilalarda adaptativ qobiliyatlar birmuncha pastroq. Ular
bola tarbiyasini qiyinchilik bilan amallaydilar va ijtimoiy-pedagog
yordami hamda nazoratiga ehtiyoj sezadilar.

Notinch oilalar hayotiy faoliyatning biror-bir sohasida past ijtimoiy
maqomga ega bo‘lib, ular o‘zlariga yuklatilgan vazifalarni bajara
olmaydilar. Bunday oilalarning adaptativ imkoniyatlari past bo‘lib,

> Egamberdiyeva N. “Ijtimoiy pedagogika”: darslik. — Toshkent: Alisher Navoiy
nomidagi O‘zbekiston Milliy kutubxonasi nashriyoti, 2009.
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Ijtimoiy-pedagog
faoliyati oilani
o‘rganishdan
boshlanadi.
Oiladagi
munosabatlarni
o°‘rganish
pedagogga
oilada bolaning
holatini tasavvur
qilish imkonini
beradi. Oilani
o‘rgangandan
keyin, ijtimoiy
pedagog oldida
oilada sog‘lom
barqaror yangi
munosabatlarni
o ‘rnatish vazifasi
turadi.

ularda bola tarbiyasi jarayoni katta qiyinchiliklar bilan sekin kechadi.
Bu oila turi uchun ijtimoiy pedagogning faol yordami zarur. Muammolari
xarakteridan kelib chiqib, pedagog ularga pedagogik yoki psixologik
yordamlar ko‘rsatadi.

Asotsial oilalar tubdan isloh qilinishi lozim®. Bu oilalarda ota-onalar
g‘ayriaxloqiy va g‘ayrihuquqiy hayot tarzini olib borishadi, yashash
sharoitlari oddiy tozalik-gigiyenik talablarga javob bermaydi. Bolalar
tarbiyasi bilan, albatta, hech kim shug‘ullanmaydi, bolalar nazoratsiz
qolib ketishadi, rivojlanishdan ortda qolishadi. Ijtimoiy pedagog bu
oilalar bilan ishlaganida huquqni muhofaza qilish organlari bilan yaqin
hamkorlik asosida ish yuritishi zarur.

Ijitimoiy-pedagogning oila bilan ish yuritishi. 1ljtimoiy-pedagog
faoliyati oilani o‘rganishdan boshlanadi. Oiladagi munosabatlarni
o‘rganish pedagogga oilada bolaning holatini tasavvur qilish imkonini
beradi. Oilani o‘rgangandan keyin, ijtimoiy pedagog oldida oilada
sog‘lom barqaror yangi munosabatlarni o‘rnatish vazifasi turadi. Bu
muammoni oilani turli klublar, maslahatlar, maishiy birlashmalar, bog*,
tomorqadagi ishlarga jalb qilish yo‘li bilan hal qilish mumkin.

Bolaning oilada tutgan o‘rni haqida tasavvurga ega bo‘lgandan
so‘ng, ijtimoiy pedagog oila bilan birgalikda u uchun reabilitatsion
dastur variantlarini ishlab chiqadi. Ijtimoiy-pedagog tomonidan “Oila
xaritasi’ni tuzish ham mumkin. Unda oilaning har bir a’zosining tavsifi,
tug‘ilgan sanasi beriladi.

Shuningdek, oila maqomi, yashash sharoitlari, qo‘shnichilik, oilaning
diniy va milliy mansubligi aniqlanadi. “Xarita”ning ilovasida “Oilada
bola tarbiyasini o‘rganish” deb nomlangan qism ham mavjud bo‘lib,
unda ota-onalar bola bilan gqancha va ganday vaqt o°‘tkazishadi, ularning
umumiy ishlari nimalardan iboratligi, ota-onalar o‘z farzandlari haqida
nimalar bilishlari haqidagi ma’lumotlar o°z aksini topadi. Masalan, bola
nimaga qiziqadi, nimalarni o‘qiydi, kimlar bilan do‘stlashgan, uning
sog‘ligi ganaqa va shu kabilar. Shuningdek, bu jarayonda bolalarning
ham ota-onalari haqida nima bilishlarini aniglash juda muhimdir. Bundan
tashqari, ijtimoiy pedagog oiladagi barcha munosabatlar kattalarning
o‘zaro munosabati, kattalar va bolalar o‘rtasidagi munosabatlarni
inobatga olishi muhim hisoblanadi.

Oilada hamkorlik mavjudmi yoki barcha munosabatlar kattalarning
buyrug‘i asosida quriladimi? Agar bola birinchi sinfga qatnay boshlasa,
ijjtimoiy-pedagog bolaning holatini, kimga qanday murojaat qilishi, unga

¢ Egamberdiyeva N. “Ijtimoiy pedagogika”. Darslik. — Toshkent: Alisher Navoiy
nomidagi O‘zbekiston Milliy kutubxonasi nashriyoti, 2009.
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nima yoqish-yogmasligini aniqlashi lozim. Ijtimoiy pedagog, birinchi
navbatda, muvaffaqiyatsiz oilalar bilan to‘gnash keladi. Bularga bola
doimiy ota-onalar janjallari orasida yashaydigan, ota-onasi giyohvand
bo‘lgan oilalar kiradi. Zamonaviy sharoitlar mavaffaqiyatsiz oilalar
qatoriga ishsiz oilalarni ham kiritib qo‘ydi.

N.Egamberdiyevaning tasnifiga ko‘ra, ijtimoiy pedagog oila bilan
ish yuritishda quyidagi asosiy rollarni bajaradi (1-jadval):

1-jadval

Oilada ijtimoiy-pedagogning oila bilan ish yuritish metodi

1. Maslahatchi

— oilaga ota-onalar va bolalarning o‘zaro ta’sirining muhimligi
haqida gapirib beradi, bola tarbiyasi bo‘yicha pedagogik maslahatlar
beradi.

2. Konsultant

— oila qonunchiligi masalasi bo‘yicha maslahat beradi, mavjud
tarbiya metodlarini ma’lum qiladi, oilada bolaning me’yorda o°sishi
varivojlanishi uchun zarur sharoitlarni yaratish usullarini tushuntirib
beradi.

3. Himoyachi

— bola ota-onalari tomonidan (giyohvand, arogxo‘r, bolalarga yomon
munosabat) to‘liq degratatsiyaga duch kelganda, bolani himoya qila-
di.

[jtimoiy-pedagogning oiladagi asosiy faoliyatini ijtimoiy-pedagogik
yordam tashkil qilib, bu yordam ta’limiy, psixologik va vositachilik
ko‘rinishlarida namoyon bo‘ladi. Pedagogik yordamning tarkibiga
1jtimoiy-pedagogik faoliyatning ikki yo‘nalishi kiradi: ta’lim va tarbiya
olishda yordam ko‘rsatish. Ta’lim olishda yordam ko‘rsatish deganda,
oilada vujudga kelayotgan muammolarni bartaraf etish va ota-onalarning
pedagogik madaniyatini shakllantirishga garatilgan faoliyat tushuniladi.

Ijtimoiy-pedagogik faoliyat quyidagi masalalar bo‘yicha ota-onalarni
har tomonlama o°rganishni ko‘zda tutadi’:

— ota-onalarning bo‘lajak farzandlarini tarbiyalashlari uchun
pedagogik va ijtimoiy-biologik tayyorgarligi;

— bolalarda tengdoshlariga nisbatan adekvat munosabatni
shakllantirishda ota-onaning o‘rni;

7 Egamberdiyeva N. “Ijtimoiy pedagogika”. Darslik. — Toshkent: Alisher Navoiy
nomidagi O‘zbekiston Milliy kutubxonasi nashriyoti, 2009.
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—bola tarbiyasida shaxsiy namuna va “ota-ona” ijtimoiy maqomining
ahamiyati;

— oilada turli avlodlarning o°zaro munosabati;

— oilada bolalarga pedagogik va psixologik ta’sir qilish usullari,
bolalar va kattalar orasida ijobiy munosabatlarning shakllanganligi.

Tarbiyada yordamlashish ijtimoiy-pedagog tomonidan, avvalo, ota-
onalarga maslahat berish, shuningdek, bola bilan maxsus tarbiyaviy

Shaxslararo , , , e e .
munosabatlarni vaziyatlar yaratish orqali amalga oshiriladi. I[jtimoiy-pedagogik
pedagogik va yordamning psixologik yo‘nalishi ikki komponentdan iborat: ijtimoiy-
psixologik psixologik qo‘llab-quvvatlash va korreksiya (to‘g‘rilash) gilish. Ijtimoiy-
korreksiyalash, psixologik qo‘llab-quvvatlash oilada qisqa muddatli inqiroz davrida, oila
asosan, oiladagi a’zolari turli shakldagi stress holatlarini boshdan kechirayotganlarida
muhitda bolaga amalga oshiriladi. Buning uchun ijtimoiy-pedagogning qo‘shimcha
nisbatan ruhiy psixologik ma’lumoti bo‘lishi kerak.
z0*rlik bo‘lganda Bundan tashqari, bu ishni psixolog va psixoterapevtlar ham

bajarishlari mumkin. Agar qo‘llab-quvvatlash kompleks tarzida
amalga oshirilsa, u nihoyatda samarali bo‘lishi mumkin. Ijtimoiy-
pedagog oiladagi shaxslararo munosabatlarni, oilada bolaning tutgan
o°rnini, oilaning jamiyat bilan aloqasini tashkil qilish orqali muammoni
o‘rganadi, psixolog esa psixologik testlar va boshqa metodlar vositasida

qo‘llaniladi. Ruhiy
zo‘rlik bolaning
asab-ruhiy va
Jjismoniy holatining

buzilishiga olib = =" """ : A o o
keladi. Yaqin- oila a zolarlmhmzoga olib keluychl ruhiy holatlarni amqla}{dl, ps1x1a.tr
yagingacha bu esa davolash bilan shug‘ullanadi. Shaxslararo munosabatlarni pedagogik
hodisaga yetarli va psixologik korreksiyalash, asosan, oiladagi muhitda bolaga nisbatan
darajada e’tibor ruhiy zo‘rlik bo‘lganda qo‘llaniladi. Ruhiy zo‘rlik bolaning asab-ruhiy
qaratilmagan. va jismoniy holatining buzilishiga olib keladi. Yaqin-yaqingacha bu

hodisaga yetarli darajada e’tibor qaratilmagan.

Bunday zo‘rlikka bolani qo‘rqitish, uni haqorat qilish, g‘ururini
poymol qilish, ishonchini oglamaslik kabilar kiradi. Ijtimoiy-pedagog
oiladagi munosabatlarni shunday korreksiyalashi lozimki, bunda, oilada
tartib va intizomni ta’minlashga qaratilgan barcha choralar “Bola
huquglari to‘g‘risidagi Konvensiya” talablariga asoslanishi lozim.
Psixoterapiyadan farqli o‘laroq, korreksiya oila ichidagi nizolarni ochib
ko‘rsatadi. Uning magsadi oila a’zolariga, ular o‘rtasidagi munosabatlarni
uyg‘unlashtirishga, muvozanatlashtirishga ko‘maklashishdir.

Ijtimoiy-pedagogik yordamning vositachilik yo*nalishi uch tarkibiy
qismdan iborat: tashkil qilishga yordam, tartibga solishga yordam va
axborot berishga yordam. Tashkil gilishga yordam oilaviy dam olishni
tashkil qilishga garatilgan. Oilaviy dam olish o‘z ichiga xayriya
auksionlarini rejalashtirish va o‘tkazishni, oilaviy bayramlar va tanlovlar
uyushtirishni, uy xo‘jaligini yuritish bo‘yicha kurslar tashkil qilishni
qamrab oladi.
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Yakuniy qism. Oiladagi ijtimoiy-pedagogik faoliyat tizimli
yondashuvga asoslangan taqdirdagina yuqori samarali bo‘lishi mumkin.
U demografiya, sotsiologiya, ijtimoiy psixologiya, pedagogika (oilaning
tarbiyaviy funksiyasi), huquq, igtisod (oila byudjeti), etnografiya, tarix,
falsataga oid ma’lumotlarni o‘rganishni va ulardan foydalanishni ko‘zda
tutadi. Shunday qilib, zamonaviy sharoitlarda oila turli bilim sohalari:
ijjtimoiy pedagogika, ijtimoiy ish, sog‘ligni saqlash va boshqalarning
markaziy obyektlaridan biriga aylanmoqda. Chunki, har bir jamiyatning
kelajagi o‘sha jamiyatdagi oilalardagi muammolarni hal qilishga
bog‘liqdir.
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