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OILAVIY AJRIMLARNING FARZAND
TARBIYASIGA IJTIMOIY-PSIXOLOGIK TA'SIRI

Annotatsiya. Ushbu maqolada oilaviy ajrashishlarning bolalar ta’limiga ijtimoiy-psixologik ta’siri ko’rib chigiladi. Maqola
ushbu sohadagi empirik tadgiqotlar natijalariga asoslangan. Maqolada ajrimlarning bolalarning ta’lim jarayoniga ta'sirining
asosiy jihatlari, shu jumladan, ularning o quv natijalari, maktabdagi xatti-harakatlari, o' qishga bo‘lgan motivatsiyasi, o qituvchilar
va tengdoshlari bilan munosabatlari, shuningdek, kelajakdagi kasbni tanlash tahlil qilinadi. Ajrashishning bolalar ta’limiga
ta'sirining salbiy va ijobiy tomonlari, shuningdek, muvaffaqiyatli moslashish va o rganish giyinchiliklarini bartaraf etishga yordam
beradigan omillar ko’rib chiqiladi.

Tayanch so‘zlar: oilaviy ajrim, bolalar, ta’lim, ijtimoiy-psixologik ta'sir, psixologik reaksiyalar, qo‘llab-quvvatlash dasturlari,
ijtimoiy moslashuv, oila dinamikasi, psixologik maslahat, ta’lim, ijtimoiy munosabatlar.

Annoranust. B dannoii cmamve paccmampusaemcs coyuarbHo-ncuxoA02u1ecKoe BAUSHUE pasdeseHus cemol Ha 00pa3osarue
demeii. Fccaedosanue 0CHO6aHO HA Pe3yALIMAMAX IMNUPUHeCKUX uccaedosanuti 6 dannoti obaacmu. B cmamve anasusupyomcs
0CHOBHblE ACNEKTNbL 6AUSHUS PA3600a HA 0bpa3osarue demeil, BKA0MAS UX AKAJeMUHECKUE PE3YABIMANTbL, WKOAbHOE H06edeHue,
MOMUBAYUIO K YHebe, OMHOUEHUS C YHUMEASIMU U CBEPCMHUKAMY, 4 maKe 8vibop Oydyweii npodeccuu. Paccmompenvl
OMPUYAIEAbHbLE U NOAONCUNIEAbHbIE CIMOPOHBL BAUSHUS PA3600a HA 00pasosanue demel, a MAaKie GaKmopul, nomozarusue
npeodoremv mpyOHocmu ycnewHot adanmayuu u 06y4enus.

KaroueBbie cA0Ba: cemeiinblil paszsod, demu, 06pasosariie, COUUAALHO-NCUXOAOUHECKOE BAUSIHUE, NCUXOAOUHECKUE PearyuLl,
npozpammul no0depiciu, COYUALbHAS adanmayus, cemeiinas OUHAMUKA, NCUXOA0ZUHECKOe KOHCYALIMUPOBAHLE, B0CHUMAHLE,
COYUAAbHDLE OMHOULEHUS.

Annotation. This article examines the socio-psychological impact of family separation on children’s education. The study is
based on the results of empirical research in this area. The article analyzes the main aspects of the impact of divorce on children’s
education, including their academic results, school behavior, motivation to study, relationships with teachers and peers, and choice
of future profession. The negative and positive aspects of the impact of divorce on children’s education, as well as factors that help
overcome the difficulties of successful adaptation and learning are considered.

Keywords: family divorce, children, education, socio-psychological influence, psychological reactions, support programs,
social adaptation, family dynamics, psychological counseling, education, social relationships.

Ktrish. Oila mustahkam bo‘lsa, jamiyat mubhitni tashkil etish juda muhim. Ma’lumki,
am osoyishta bo‘ladi. Baxtli oilalar ma’naviy barkamol va jismoniy sog‘lom avlodni
tufayli baxtiyor jamiyat shakllanadi. Chunki o‘zaro  tarbiyalashda oilaning o‘rni juda muhim. Inson,
mehrli bo‘lgan ota-onalarning farzandlari ham bir-  avvalo, oilada tarbiyalanadi, aynan oilaga taalluqli
biriga mehribon bo‘ladi. Oilada yuksak ma’naviy boy va sermazmun milliy an’analar o‘rgatiladi,
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nasldan naslga qoldiriladi. Oila a’zolarining,
ayniqsa, er-xotinning o‘zaro murosa-madoraga
borishi, g‘azabi kelganda uni yengishi va shirin
so‘zli bo‘lishi, shu bilan birga, oilaviy sirlarni
ko‘chaga olib chigmasligi kabi bir qator omillar
juda katta ahamiyat kasb etadi.

Magqsad va uni asoslash. Maqolaning magsadi
oiladagi munosabatlarning ijtimoiy farovonlikdagi
ahamiyatiga e’tiborni qaratish va oila tuzilmalarini
go‘llab-quvvatlash jamiyatning kelajakdagi
farovonligiga sarmoya ekanligini ko rsatishdir.

Ilmiy muammoning tavsifi va yechimi.
Statistik ma’lumotlarga ko‘ra, 2023-yil yanvar—
dekabr oylarida oila qurganlar 238 808 nafarni
tashkil etgan bo‘lsa, ajrimlar soni 49 198 nafarni
tashkil etgan. Bu esa har 21 ta yangi qurilgan
oilalardan biri ajrashayotganidan dalolat beradi.
Shuningdek, farzandsiz ajrashganlar 50% ni, | nafar
farzand bilan ajrashganlar 27,7% ni, ikki va undan
ortiq farzandi bo‘lib ajrashganlar 22,3% ni, ya’'ni
11 012 nafarni tashkil etgan. Nikohdan ajrashishlar
koeffitsiyentining eng yuqori darajasi Toshkent
shahrida (2,1%), Sirdaryo viloyatida (1,7%),
Andijon viloyatida (1,6%), Toshkent viloyatida
(1,6%) va Namangan viloyatida (1,4%) ekanligi
gayd etilgan'. Ota-onasi bilan birga yashovchi to‘liq
oila farzandlari hamda ota-onasi ajrashgan oila
farzandlarining nechanchi farzand ekanligi, o‘qish
darajasi va o‘qishiga ta’sir ko‘rsatuvchi shaxslar
tahlil qilindi (1-2-3-rasmlar).

i Ajrashgan oila farzandlari
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I-rasm. Sinaluvchilarning nechanchi farzand
ekanligi haqida ma’lumot

! O‘zbekiston Respublikasi demografik holatining asosiy
ko‘rsatkichlari: 2023-yil yanvar—dekabr, dastlabki ma’lumotlar.
https://stat.uz/img/demografiya-press-reliz-26_01_2024-uzb.
pdf
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3-rasm. Sinaluvchilarning o ‘qish darajasiga
ta’sir etuvchi shaxslar ko ‘rsatkichi

Umumiy ma’lumotlarga ko‘ra, ajrashgan va
to‘liq oila farzandlarining o°qish darajasini oilaviy
munosabatlarga aloqador deb baholash mumkin.
Ajrashgan oilalarda tarbiyalanuvchilarning o‘qish
darajasi 17,8% sinaluvchilarda yomon ekanligi qayd
etilgan. Shuningdek, ularning o°qish darajasiga ta’sir
ko‘rsatuvchi shaxs onalar (30,7%) bo‘lsa, to‘liq
oilalarda esa otalar (39,4%) ekanligi aniqlangan.
Demak, oilada bolalar o‘qishi otalar nazoratida
bo‘lsa, natijalar ijobiy bo‘lar ekan. Biroq ajrashgan
oilalardagi bolalar odatda onalar bilan qolgani
sababli onalarning oilani ham moddiy, ham farzand
tarbiyasi bilan shug‘ullanishida muammolar yuzaga
kelish xavfi ortishi mumkin.

Ota-onasi ajrashgan bolalarning kim bilan
yashashi, otasi yoki onasi bilan tez-tez ko‘rishib
turish imkoniyatining mavjudligi yoki mavjud
emasligi, o‘zi ham otasi yoki onasi bilan
ko‘rishishni istashi yoki istamasligi yuzasidan
olingan so‘rovnoma natijalariga ko‘ra 51% bolalar
onasi bilan, 35% bolalar ota-onasi bilan (mazkur
sinaluvchilarning ota-onasi ajrashgan bo‘lsa ham,
bir uyda yashashi qayd etilgan), 9% sinaluvchilar
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buvi-buvasi bilan va 5% sinaluvchilar esa otasi bilan
birga yashashlari aniqlangan (4-rasm).

M onasi bilan M otasi bilan
E buvi-buvasi bilan 01 Ota-onasi bilan
4-rasm. Ajrashgan oila farzandlarining kimni

qaramog ‘ida ekanligi haqida ma’lumot

E Ko'rishib turadi B Ko'rishmaydi
5-rasm. Otasi yoki onasi bilan tez-tez ko ‘rishib

turishi haqida ma’lumot

Hmavud Emavijud emas
6-rasm. Otasi yoki onasi bilan ko ‘rishishda

to ‘siglarning mavjud yoki mavjud emasligi
haqida ma’lumot

Hha Hyo'g Hbilmayman
7-rasm. Otasi yoki onasi bilan tez-tez ko ‘rishib
turishni istaydimi?

Shuningdek, otasi yoki onasi bilan tez-
tez ko‘rishib turishi haqida so‘ralganda 87%
bolalar ko‘rishishini va 13% sinaluvchilar
ko‘rishmasliklarini ta’kidlagan bo‘lsa, (5-rasm),
19% sinaluvchilarda ko‘rishish uchun to‘siqlar
mavjudligi (6-rasm), 10% bolalar esa ko‘rishishni
o‘zlari ham istamasliklarini bildirganlar (7-rasm).
20% onalar qo°‘lida tarbiyalanayotgan bolalarning
otasi bilan, 28% otalar qo‘lida tarbiyalanayotgan
bolalarning onalari bilan ko‘rishishi uchun to‘siglar
mavjud ekanligi aniglangan.

Bolalarning psixologik xususiyatlarini
o‘rganish magsadida D.Lampen, L.P.Ponomarenko
tomonidan moslashtirilgan “Daraxt” proyektiv
metodikasidan? foydalanildi (1-ilova). Metodika
bolaning moslashuv muvaffaqiyatini baholash
uchun ishlatilib, bunda moslashish jarayonining
xususiyatlarini tezda aniqlash va bola uchun
mumkin bo‘lgan muammolarni aniqlash imkonini
beradi. Bolalar taklif qilingan vazifalarni zavq
bilan bajaradilar va o‘zlarini u yoki bu odamcha
bilan osongina almashtiradilar. Metodika orqali
bolalardagi 10 xil xususiyatlar aniqlanadi, bular:

1. To‘siglarni yengib o‘tish uchun fikrlashni
tavsiflash.

2. Xushmuomalalik, do‘stona yordam.

3. Pozitsiya barqarorligi (qiyinchiliklarni
yengmasdan muvaffaqiyatga erishish istagi).

4. Charchoq, umumiy zaiflik, kam kuch,
uyatchanlik.

5. O‘yin-kulgi uchun motivatsiya.

6. Ajralish, chekinish, tashvish.

7. Ta’lim jarayonidan ajralish, o‘ziga
chekinish.

8. Qulay holat, normal moslashish.

9. Ingiroz holati, “jarlikka tushish”.

10. Ko‘pincha o0‘z-0‘zini hurmat qgiladigan va
yetakchilik fikriga ega bo‘lganlar istigboli sifatida
tanlanadi.

“Daraxt” natijalarini odamlar usuli bilan
talgin gilish ma’lum bir bola qanday pozitsiyalar
tanlaganligi, qaysi shaxsning pozitsiyasi bilan
o‘zining haqiqiy va ideal pozitsiyasini aniglaganligi
va ular o‘rtasida farqlar mavjudligiga qarab
amalga oshiriladi. Metodologiyani amaliy qo‘llash
tajribasini hamda uning natijalarini o‘quvchilarning

2 Tlonomapenko JLII. TIcuxosnoruyeckas npoduiakTuka
Jie3alanTalyy y4qalyxcs B Hauase o0yHdeHus B CpeHeit mKoJe.
Mertonnueckne peKOMEHIalNK TS IKOJIBHBIX TICUXO0JI0TOB. —
Opnecca: Actpa-lIpunr, 1999.
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xatti-harakatlarini kuzatish, o‘qituvchilar va ota-
onalardan olingan ma’lumotlar, shuningdek, bola
bilan o‘rtasidagi suhbatlarini solishtirishni hisobga
olgan holda ishlab chiqilgan. Mazkur metodika
orqali asosiy e’tibor qaratish zarur bo‘lgan salbiy
jihatlarga charchoq, umumiy zaiflik, past kuch,
uyatchanlik, ajrashish, chekinish, tashvish, ta’lim
jarayonidan ajrashish, o‘ziga chekinish, inqiroz
holati, “jarlikka tushish” shkalalariga e’tibor
qaratish magsadga muvofiq. To‘liq va ota-onasi
ajrashgan oila farzandlarining umumiy natijalari
quyidagicha (8-rasm):
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8-rasm. Shaxs “O°zini 0°zi baholash” shkalasi

metodikasi natijalari

Tadqiqot natijalariga ko‘ra to‘siglarni yengib
o‘tish to‘liq oila farzandlarida 8,3% ni, ajrashgan
oila bolalarida esa 11,8% ni tashkil etgan. Demak,
ajrashgan oilalarda tarbiyalanayotgan bolalar
to‘siglarni yengib o‘tishda sabrliroq va intiluvchanroq
ekan. Balki bu ularning oilaviy munosabatlar
tizimida boshdan kechirgan muammolari bilan
bog‘liq bo‘lishi mumkin. Xushmuomalalik,
do‘stona yordam berish istagining yuqorili
bo‘yicha esa to‘liq oilalarda tarbiyalanuvchi bolalar
ko‘rsatkichi 20,2% ni, ajrashgan oila bolalarida
esa 15,7% ni tashkil etgan. Bu esa to‘liq oilalarda
tarbiyalanuvchi bolalarning nisbatan kirishimli,
do‘stlashuvchan va moslashuvchan ekanligini
ko‘rsatadi. Pozitsiya barqarorligi (qiyinchiliklarni
yengmasdan muvaffaqiyatga erishish istagi)
mavjudligiga ko‘ra to‘liq oilada tarbiyalanuvchilar
3,9%, ajrashgan oilada tarbiyalanuvchilar 4,6%
ni tashkil etgan. Mazkur ko‘rsatkichlar o‘rtasida
katta tafovut aniglanmagan bo‘lsa ham, ajrashgan
oilalarda tarbiyalanayotganlarning qiyinchiliklarni
yengmasdan muvaffaqiyatga erishish istagi
yugqoriroq ekanligini ko‘rish mumkin. Charchoq,
umumiy zaiflik, kam kuch, uyatchanlik darajasi
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to‘liq oilada tarbiyalanayotganlarda 0,8% ni,
ajrashgan oilalarda tarbiyalanayotganlarda esa
6,4% ni tashkil etgan. Bu esa ajrashgan oilalarda
tarbiyalanayotgan bolalarning ruhiy holati bilan
jiddiy ishlash zaruratini ko‘rsatadi. Ularning
moslashishdagi qiyinchiliklari, tortinchoqlik,
depressiya va stressga moyillik ko‘rsatkichi
to‘liq oilaviy muhitda tarbiyalanayotganlardan
sakkiz barobar ortiqroq ekanligini ko‘rsatadi.
Ajrashish, chekinish, tashvish darajasi to‘liq oilada
tarbiyalanayotganlarda 12,6% ni, ajrashgan oilalarda
tarbiyalanayotganlarda esa 21,1% ni tashkil etib,
bu ham yuqoridagi ko‘rsatkichning aniqligini
isbotlaydi. Ajrashgan oilalarda tarbiyalanayotganlar
ajralish, xavotir, tez tushkunlikka tushish xavfidan
to‘liq oilada tarbiyalanayotganlarga nisbatan
deyarli bir yarim barobar ko‘proq aziyat chekadilar.
Ta’lim jarayonidan ajralish, o‘ziga chekinish
ko‘rsatkichi to‘liq oilada tarbiyalanuvchilarda
0,9%, ajrashgan oila bolalarida esa 9,4% ni
bo‘lib, demak, ajrashgan oilalarda tarbiyalanuvchi
bolalarning ta’lim bilan bilan bog‘lig muammolari
to‘liq oilalarda tarbiyalanuvchi bolalarga nisabatan
o‘n barobar ko‘proq ekanligi aniglangan. Qulay
holat, normal moslashish ko‘rsatkichi to‘liq
oilada tarbiyalanuvchilarda 13,4%, ajrashgan
oilalarda tarbiyalanuvchilarda esa 2,8% ni
tashkil qilgan. Mazkur natija ajrashgan oilalarda
tarbiyalanuvchi bolalarning normal moslashish,
qulaylik his qilish bilan bog‘lig muammolari to‘liq
oilalarda tarbiyalanuvchilarga nisbatan to‘rt yarim
barobar yomonroq ekanligini ko‘rsatadi. Inqiroz
holati, “jarlikka tushish” darajasi to‘liq oilalarda
tarbiyalanuvchilarda 5,5%, ajrashgan oilalarda
tarbiyalanuvchilarda esa 19,3% ko‘rsatkichda
bo‘lib, mazkur natijani juda yuqori ko‘rsatkich
deb baholash mumkin. Ajrashgan oilalarda
tarbiyalanuvchilarning inqiroz holatida ekanligi,
depressiya va stressni boshdan kechirayotganini,
moslasha olmaslik va izolyatsiya muammosini
boshdan kechirayotganini anglatadi. Ularning
o‘ziga ishonchining pastligi, hayotiy motivatsiyaga
muhtojligi va atrofdagilarning qo‘llab-quvvatlashi,
daldasiga bo‘lgan ehtiyoj yuqoriligini anglatadi.
O°z-o0‘zini hurmat qilish va yetakchilik fikriga
egalik darajasi to‘liq oilada tarbiyalanuvchilarda
24,4%, ajrashgan oilada tarbiyalanuvchilarda esa
10,1% ni tashkil etgan. Mazkur ko‘rsatkich orqali
ham ajrashgan oilada tarbiyalanuvchilarning o‘z-
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o‘zini hurmat qilish va yetakchilik fikriga egalik
ko‘rsatkichi past natijani qayd etgani aniqlandi.

Shaxs xulqg-atvorining shakllanishida
ijjtimoiy omillarning ta’siri katta. Jumladan,
agressiv xulg-atvorning ijtimoiy omillar ta’sirida
rivojlanish xavfi yuqori. Ma’lumki, agressiyaning
yugqoriligi shaxsning o‘ziga ham (autoagressiya),
atrofdagilarga ham (geteroagressiya) zararlidir.
Mazkur omillarni inobatga olgan holda tadqiqot
orqali sinaluvchilarning agressiya darajasi o‘rganildi
(9-rasm).
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9-rasm. Ajrashgan oila farzandlarining
agressiya ko ‘rsatkichi

Ajrashgan oila farzandlarining agressiya
ko‘rsatkichi 52% sinaluvchilarda o‘rtacha bo‘lib,
bu o‘rtacha darajada tajovuzkorlikni, lekin
hayotda muvaffaqiyatli qadam tashlanayotganini,
samimiylik, izzattalablik va ishonch mavjudligini
anglatsa, 11% sinaluvchilarda tajovuzkorlikning past
darajasi, haddan ziyod tinchliksevarlik, o°z kuchiga
va imkoniyatlariga ishonch yetarli emasligini
anglatadi. Bu esa ularda ko‘proq qat’iylik bo*lishi
kerakligini anglatadi. Agressiyaning yuqori darajasi
37% sinaluvchida baland ekanligi qayd etilgan.
Bu ortiq darajada tajovuzkorlikni va ko‘pincha
boshqalarga nisbatan betayin va juda ham shafqatsiz
bo‘lishini, o‘zining metodlariga ishongan holda
rahbarlikka ko‘tarilishga umid qilishini, bunda oila
a’zolari va atrofdagilar manfaatlarini qurbon qila
olishini anglatadi. Mazkur tajovuzkorona portlashlar
yaratuvchanlikdan ko‘ra buzg‘unchilik xarakteriga
ega.

Yakuniy qism. Eng keng tarqalgan xavf
omillari oiladagi mojaro yoki zo‘ravonlik, oilaviy
muhitda umumiy muloqot va o‘zaro tushunishning
yetishmasligi, do‘stlar yetishmovchiligi yoki
yuzaki do‘stlik aloqalari, qo‘llab-quvvatlamaydigan
o‘qituvchilar, akademik bosim, qo‘rqitish,
maktabning yomon sharoitlari, ekran oldida
ortiqgcha o‘tkazilgan vaqt, kambag‘allik va
ota-onalar migratsiyasi ekanligi ta’kidlangan.
Hisobotda maktablardagi ruhiy salomatlik tadbirlari,

shuningdek, boshqa tarmogqlar bilan hamkorlik
qilish bo‘yicha tavsiyalar berilgan. Ularning orasida
quyidagilar mavjud:

—  o‘smirlar va ota-onalar uchun ogoh bo‘lishga
undaydigan holatlar, xavf va himoya omillari
to‘g‘risida bilimlarni oshirish uchun maktablarda
ruhiy salomatlik to‘g‘risida xabardorlikni oshirish;

— ruhiy salomatlik savodxonligi bo‘yicha
o‘quv dasturini ishlab chiqish;

— maktab psixologlarining salohiyatni
oshirish va maslahat berish usullarini yangilash
bo‘yicha ularning malakasini oshirish;

— ruhiy salomatlik xizmatlarini ko ‘rsatish
uchun ilmiy asoslangan magqsadli dasturlarga
sarmoya ajratish;

— qulay oilaviy muhitni yaratishga
ko‘maklashish;

- maktablar bilan mahallalarning
hamkorligini kengaytirish kabilar keltirib o‘tilgan®.

Demak, nafaqat ota-onasi ajrashgan, balki
mamlakatdagi barcha bolalar, o‘smirlar, yoshlarning
ruhiy salomatligini mustahkamlash chorasini ko‘rish
zarur ekanligi ta’kidlangan.

Birinchidan, har bir ta’lim muassasasida
ota-onasi ajrashgan oilalarda tarbiyalanuvchi
bolalar ro‘yxatini shakllantirish va ularning o‘qish
samaradorligini oshirish maqgsadida qiziqishlarini
aniqlab, yetakchi murabbiy hamda to‘garaklarga
jalb etish chorasini ko‘rish zarur. Chunki bolalarning
o‘qishiga ustozlarning ta’sir ulushi ajrashgan oila
farzandlarida 7,1% ni, to‘liq oila farzandlarida esa
6,4% ni tashkil etgan. Ta’lim muassasasalarida
ustozlarning obro‘sini oshirish, ularning bolalar
ta’limidagi nufuzi va ulushini oshirish chorasini
ko‘rish maqsadga muvofiq.

Ikkinchidan, deyarli 19% ajrashgan oila
farzandlarida otasi yoki onasi bilan ko‘rishishda
to‘siqlar mavjudligi, 13% sinaluvchilar esa
ko‘rishishni istamasligini bildirgan. Mazkur
ko‘rsatkichlar asosida ota yoki onalarga o‘zining
huquqiy burch va majburiyatlari bilan tanishtirish,
bolalarga esa adovat tuyg‘usini singdirmaslik
bo‘yicha psixologik tushuntirish ishlarini olib
borish zarur. Shuningdek, ba’zi bolalarda shakllanib
ulgurgan ginaxonlik, adovat tuyg‘ularini alternativ
tuyg‘ular bilan almashtirish, hissiyotlaridagi
negativizmni korreksiyalash ehtiyoji mavjud.

3 https://www.gazeta.uz/uz/2022/10/16/teenagers/
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Uchinchidan, ularning moslashishdagi
qiyinchiliklari, tortinchoqlik, depressiya va
stressga moyillik ko‘rsatkichi to‘liq oilaviy
mubhitda tarbiyalanayotganlardan sakkiz barobar
balandligi, ajrashish, xavotir, tez tushkunlikka
tushish xavfi ajrashgan oilada tarbiyalanuvchilarda
to‘liq oilada tarbiyalanayotganlarga nisbatan
deyarli bir yarim barobar yuqoriligi, ajrashgan
oilalarda tarbiyalanuvchi bolalarning ta’lim
bilan bilan bog‘liq muammolari to‘liq oilalarda
tarbiyalanuvchi bolalarga nisabatan o‘n barobar
muammoliroq ekanligi, ajrashgan oilalarda
tarbiyalanuvchi bolalarning normal moslashish,
qulaylik his qilish bilan bog‘lig muammolari
to‘liq oilalarda tarbiyalanuvchilarga nisbatan
to‘rt yarim barobar yomonroq ekanligini, inqiroz
holati, “jarlikka tushish” darajasining yuqoriligi,
ajrashgan oilalarda tarbiyalanuvchilarning ingiroz
holatida ekanligi, depressiya va stressni boshdan
kechirayotganini, moslasha olmaslik va izolyatsiya
muammosini boshdan kechirayotgani, ularning
o‘ziga ishonchining pastligi, hayotiy motivatsiyaga
muhtojligi va atrofdagilarning qo‘llab-quvvatlashi,

Oila va jamiyat

daldasiga bo‘lgan ehtiyoj yuqoriligi aniglangan
bo‘lib, ular bilan psixologik korreksion tadbirlarni
tashkil etish, seminar-treninglarga jalb etish lozim.

To ‘rtinchidan, ajrashgan oilada
tarbiyalanuvchilarning o°‘z-o‘zini hurmat qilish
va yetakchilik fikriga egalik ko‘rsatkichining past
natijani qayd etgani aniqlandi. Bu ortiq darajada
tajovuzkorlikni va ko‘pincha boshqalarga nisbatan
betayin hamda juda ham shafqatsiz bo‘lishini,
o‘zining metodlariga ishongan holda rahbarlikka
ko‘tarilishga umid qilishini, bunda oila a’zolari
va atrofdagilar manfaatlarini qurbon qila olishini
anglatadi. Mazkur tajovuzkorona portlashlar
yaratuvchanlikdan ko‘ra buzg‘unchilik xarakteriga
ega. Ushbu ko‘rsatkichlar dominantlikka, liderlikka,
erkinlikka, e’tiborga, tan olinishga, hech kimga
o‘xshamaslikka, ajralib turishga bo‘lgan ehtiyojning
mavjudligini ko‘rsatgan. Mazkur omillarni inobatga
olgan holda ularning o‘ziga bo‘lgan ishonchini
oshirish, liderlik sifatlarini kuchaytirish maqgsadida
tanqidiy va kreativ fikrlash ko‘nikmalarini
shakllantirish magsadida net-workinglar tashkil
etish kerak.
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