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Nomozova Roziya Omonovna, 
O‘zbekiston-Finlyandiya pedagogika insitituti o‘qituvchisi

Kirish. 

ta
oshirish davlat siyosatining muhim yo nalishi 

amalga oshirilmoqda1.  Insoniyat tarixida ham 

1

news/237/

odilona baholanmadi. Gender tengligi tobora ustuvor 
ahamiyat kasb etayotgan zamonaviy dunyoda 



Psixologiya

ISSN 2049-36302024/2 (11)

 
etmoqda. 

z sohalarida yuqori 

yorlarni 
yengish istagini aks ettiruvchi oynadir. Olima 

olib kelishi va shu bilan butun insoniyatning 
1. 

masalasi ham dolzarb masalalardan biriga aylandi.

hanuz saqlanib qolmoqda. Gender tadqiqoti asoslari 

anatomik jinsga ko‘ra erkaklar va ayollar  o‘rtasidagi 

ammo har doim ham unga mos kelavermaydigan 
ijtimoiy bo‘linishdir. Jins biologik xususiyatlarga oid 

2. Jamiyatshunoslar gender 
tushunchasiga quyidagicha yondashadilar: “Gender” 

jinsiy munosabatlari majmuasi hisoblanadi”3.

imkoniyatlariga ta’sir qilishda davom etmoqda. 

2

3

muhokama qilishga bel bog‘laganmiz. Xotin-

tashqari olima ayollar butun xalq uchun umid 

Maqsad va uni asoslash. Ayollarning 

mamlakatlari iqtisodiyoti va innovatsiyalar 

gender xilma-xillik innovatsion jarayonlar uchun 

va muammolarni hal qilishda ijodkorlikni 
oshiradi. Aynan olima ayollar yangi bozorlarning 
ochilishiga yoki jamiyat ehtiyojlarini yaxshiroq 
qondiradigan mahsulotlarning rivojlanishiga olib 

Jamiyatimizda ayollarga bir qancha imkoniyatlar 

ham uchrab turibdi.

uchun huquqiy mexanizmlarni takomillashtirish 
maqsadida O‘zbekiston Respublikasining “Xotin-
qizlar va erkaklar uchun teng huquq hamda 

“Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya 

Xotin-qizlar va gender tenglik masalalari qo‘mitasi 
hamda O‘zbekiston Respublikasi Gender tenglikni 
ta’minlash masalalari bo‘yicha komissiyasi tuzildi. 

tizimlari yo‘lga qo‘yildi4.
Ilmiy muammoning tavsifi va yechimi. 

ishining asosiy jihatlari hisoblanadi. Akademik 

4 Kabulova M. Ayollar – jamiyat ko‘zgusi // https://yoshlar 
ovozi/news.
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qizlar va yosh ayollar uchun ilhom va rol 

ilmiy hamjamiyatni yaratishga yordam beradi.

va bu ularning martabasi

olimlar rollarida erkaklar ustunligini oshirishda 

cheklashga olib kelishi mumkin.
Olima ayollar duch keladigan yana bir 

muhim qiyinchilik – bu martaba va shaxsiy 
hayotni muvozanatda saqlash zarurati. Garchi bu 

uchun cheklangan imkoniyatlar ilmiy institutlar va 
tashkilotlarda yetakchilik va rahbarlik pozitsiyalarida 

ish va hayot muvozanatidagi qiyinchiliklar olima 
ayollarning ish samaradorligini pasaytirishi va 
ularning ilmiy loyihalar va tadqiqotlarda ishtirok 
etishini cheklashi mumkin.

arni 
amalga oshirishni boshladilar. Ushbu chora-tadbirlar 

m

kurashni davom ettirish muhimdir.

jamiyatning madaniy va ijtimoiy asoslariga chuqur 

Ilmiy tadqiqotlar va akademiyalarda 

ilgari hukmron stereotiplar olima ayollarning 

beradigan yanada inklyuziv va xilma-xil ilmiy 
muhitni yaratishga yordam beradi.

gender tengligini rivojlantirishga qaratilgan siyosat 

va ilmiy jamoalarda gender xilma-xilligini oshirish 

kurashni va hamma uchun teng imkoniyatlar 

madaniy va ijtimoiy me’yorlarning bosqichma-

Ularning hissalari laboratoriyalar va akademik 

qiladi va olima ayollarning keyingi avlodlari uchun 
yangi zamin yaratadi5.

5

“Race trumps gender: the Thomas nomination in the black 
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dalolat beradi. Ilmiy tadqiqotlar va akademik 

ularning jamiyat va millat rivojlanishidagi roli 
uchun yangi istiqbollarni ochib beradi.

ilmiy sohaga jalb qilish va saqlashga qaratilgan 

Hozirgi tendensiyalar va gender tengligining 

quyidagi xususiyatlar bilan ajralib turishini kutish 
mumkin:

va siyosatdagi yetakchi lavozimlarda namoyon 

beradi.
2. Ilmiy tadqiqotlarga gender aspektining 

boyitadigan tadqiqotlarda gender nuqtayi nazarini 
hisobga olish zarurligini tushunishni kengaytirishga 
yordam beradi.

va innovatsiyalarda olima ayollarning roli tobora 

ehtiyojlarga javob beradigan yangi mahsulot va 
xizmatlarni yaratishga yordam beradi.

talab va ehtiyojni aks ettiradi. Ularning ilmiy bilim 

miqyosda barqaror rivojlanish va innovatsiyalar 

yanada kuchayib boradi va har bir shaxs ilm-

yaratishga yordam beradi6.

boyitadi. 

1. Moslashuvchan ish sharoitlarini yaratish: 

ushlab turishga yordam beradi.

quvvatlash: murabbiylik dasturlarini tashkil etish 

tarmoqlarni yaratish kasb rivojlanishi va yangi 

va manbalarni topishga yordam beradi.
3. Moliyaviy yordam: olima ayollar uchun 

stipendiyalar va grantlar berish ularning tadqiqotlari 

quvvatlashga yordam beradi.
4. Gender tengligi siyosatini ishlab chiqish: 

ilmiy tashkilotlar va institutlarda jinsga sezgir 
siyosatni amalga oshirish hamma uchun teng 
imkoniyatlarni taqdim etadi va yanada inklyuziv 
ilmiy muhitni yaratishga yordam beradi.

qaratilgan dasturlar gender rollari haqidagi 

sohalarda martaba qurishga undaydi.

6
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sohalarida ilmiy tadqiqotlar olib boradigan ayollarga 

tarmoq imkoniyatlarini taqdim etishga qaratilgan.
8. “Girls Who Code” tashabbusi: dastur 

texnologiya va muhandislik sohalarida gender 

muhandislik sohasidagi akademik martabalarda 

qaratilgan.
10. Mentorlik va murabbiylik dasturlari: 

ayollarni ilmiy karyeralarining barcha bosqichlarida 

uchun global tashabbuslardan tortib mahalliy 

balki butun ilmiy sohani hozirgi va kelajakdagi 

istiqbollar bilan boyitadi.
Yakuniy qism. Olima ayollarning millatning 

madaniy va ijtimoiy rivojlanishiga ta’sirini baholash 

strategiya – bu ayollarning ilmiy tadqiqotlar va 

hayotiy ehtiyojni tan olish. Ilmiy yutuqlar nuqtayi 

rivojlantirish nuqtayi nazaridan ham olima ayollar 
millatimiz kelajagini shakllantirishda muhim rol 

1. 
2. 

3. 

4. M. Kabulova. Ayollar – jamiyat ko‘zgusi // https://yoshlar ovozi/news
5. 

6. doi:10.2307/419439.   419439.  155019027
7. 

8. DOI:10.1080/08038740.2019.1576371
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