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TALABALARDA MA'NAVIY
KOMPETENSIYALARNI RIVOJLANTIRISHDA
GENDER TENGLIK VA FARQLARNI HISOBGA

OLISHNING NAZARIY ASOSLARI

Annotatsiya. Respublikamiz oliy o‘quv yurtlarida gender tadqiqotlarining o'rganilishi bo‘lg‘usi mutaxassislar tafakkurining
dunyodagi eng yangi tahliliy yutuglar asosida rivojlanganiga emas, balki mazkur sohaning O’zbekiston ilm-fanida yanada
rivojlanishiga yordam berishi, shubhasiz. Magolada talabalarda ma'naviy kompetensiyalarni rivojlantirishda gender tenglik va
farqlar tushunchasiga nisbatan yondashuvlar tahlil gilingan.

Tayanch so‘zlar: gender, gender psixologiyasi, jins, gender farglar, gender o’xshashlik, gender o‘lchov.

Annoranust. Hem comHeHuil 8 mom, 4mo u3yHenue 2eHOepHbIX UCCACO08aAHUIL 8 BbICUUUX YHeOHbIX 308e0eHUsX Haulell
pecnybAuKY He MOALKO NOMONCEN MbIUUAEHUID OYOYUUX CEYUAAUCHIO8 PA3BUBATICS HA OCHOBE HOBENUIUX AHAAUMUHECKUX
docmusicerusi 8 Mupe, HO U nomoxcem OasvHesiuiemy pazsumuio obaacmeil Hayku Y3bexucmana. B cmamve anasusupyomes
1100x00bt K NOHAMUIO 2eHOEPHO20 PABEHCIIBA U PASAUHMUS 6 PA3BUIMUL OYXO0BHbLX KOMNEMEHYUL Y CHIYdeHos.

KaroueBbie CAOBa: 2eHdep, 2eHOepHAS NCUXOAOUS, NOA, 2eHOEPHDIE PA3AUMLUS, 2eHDepHOe CX00CMB0, 2eHJepHOE U3MepeHLie.

Annotation. There is no doubt that the study of gender studies in the higher educational institutions of our republic will not
only help the thinking of future experts to develop on the basis of the latest analytical achievements in the world, but also help the
further development of this field in the science of Uzbekistan. The article analyzes the approaches to the concept of gender equality
and differences in the development of spiritual competencies in students.

Keywords: gender, gender psychology, sex, gender differences, gender similarity, gender dimension.

Kirish. O‘zbekistonning ijtimoiy-iqtisodiy  istigbolda jamiyatning erkak hamda ayol a’zolari
va ma’naviy-intellektual hayotida tub  orasidagi ijtimoiy munosabatlar qaror topadi.

o‘zgarishlar sodir bo‘layotgan hozirgi kunda o‘quv Magsad va uni asoslash. Mamlakatimizda
jarayonini shaxsning gender tengligi va farqlari  o‘tgan asrning oxirlarigagina kelib ta’lim jarayonida
asosida tashkil etish masalasi ham pedagogik jarayon  gender farqlar va o‘xshashliklarni hisobga olish
va tadqiqotlarning tarkibiy qismiga aylanishi kerak.  hagqidagi fikrlar ilgari surila boshlandi. Aslida gender
Zero, talabalar o‘rtasidagi ijtimoiy hamda o‘quv  feministik nazariyaning davomi sifatida vujudga
munosabatlarini tartibga solish muhim pedagogik kelgan yondashuvdir. “Feminizm — (fransuzcha
ahamiyatga ega. Chunki o‘quv jarayonlari orqali  “feministe”, lotincha “femina” — “ayol”) xotin-
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qizlarni kamsitishlardan xalos etishni targ‘ib

etuvchi, ular mavqeyini jamiyatdagi ijtimoiy
vogqealar hosilasi sifatida o‘rganuvchi oqim”dir’.

“Gender” atamasi 1968-yilda amerikalik
psixolog olim Stoller tomonidan ilmiy iste’molga
kiritilgan bo‘lib, “jins” ma’nosini bildiradi. Jinsiy
munosabatlar ilgari ham psixologiyada faol
o‘rganilgan bo‘lsa-da, yangi atamaning paydo
bo‘lishi ijtimoiy fanlarda yangi oqimlarni yuzaga
keltirdi. “Gender tarixi”, “Gender psixologiyasi”,
“Falsafaning gender tomonlari”, “Gender
antropologiyasi”, “Gender sotsiologiyasi”,
keyinchalik esa “Gender pedagogikasi” kabi fan
tarmoqlari shakllandi. “Gender” tushunchasi, avvalo,
erkak va ayol, o°g‘il va qiz bolalar munosabatlarining
ijtimoiy-psixologik hamda pedagogik tomonlarini
gamrab oladi. Mazkur tushuncha yangi ijtimoiy
garashlar va madaniyatga bog‘liqdir.

Ta’lim-tarbiya tizimida “gender” tushunchasi
faqat qizlarga taalluqli emas, chunki u oz
xususiyatiga ko‘ra o‘g‘il va qiz talabalar orasidagi
munosabatlarni tavsiflab beradi. Mazkur tushuncha
ta’lim jarayonida o‘g‘il va qiz talabalarning jinsiy
mansubligiga asoslanib tagsimlangan o‘quv
faoliyatining bajarilishini ifodalaydi. Pedagogikada
bunday yondashuvning qaror topishi o‘g‘il va qiz
talabalarga istigbolda makrosotsiumda ijtimoiy-
iqtisodiy, ma’naviy-axloqiy jihatdan o‘zligini
namoyon qilish imkonini beradigan ko‘nikma va
malakalarni shakllantirishdan iboratdir.

Bugungi kunda pedagogika fanida
erishilayotgan eng muhim yutuqlardan biri
gender tenglik va farqlar asosida ta’lim berish
imkoniyatlarining ochilayotganligidir. Bu hodisa
ta’limni gumanitarlashtirish nuqtayi nazaridan ham
alohida gimmatga ega. Gender nazariyasi erkaklar
va xotin-qizlarga xos xususiyatlarni farqlash
masalasiga turli nuqtayi nazardan yondashadi.
Jinslar o‘rtasidagi asosiy farglar erkak va ayolning
ijtimoiy o°ziga xosligida namoyon bo‘ladi. Ushbu
farqlar jamiyatda ijtimoiy institutlar, me’yorlar
va madaniy qarashlar vositasida rivojlanadi.
Bunda gender farqlarning ijtimoiy jihatlari muhim
ahamiyatga egadir. Gender tabaqalashtirish jamiyat
va ta’lim tizimida ijtimoiy-pedagogik jihatdan
insonparvarlik tizimini rivojlantirishga asos bo‘ladi.

! Xaitnaposa X.P. ®ap3aHytapHuHT ¥3 )KUHCUHH aHTTAIIN
// Xank rapymmu. — Tomkent, 2003. — Ne 2. — B. 52-54.

Genderga oid qarashlarning g‘arb
mamlakatlarida keng yoyilishida Simone de
Bovuar? va Keyt Millett’ tadqiqotlari muhim
o‘rin tutdi. Simone de Bovuarning “lkkinchi jins”
(1949) kitobida ifodalangan g‘oyalar zamonaviy
gender nazariyasiga asos bo‘lib xizmat qildi. Keyt
Millett esa o‘zining “Jinsiy siyosat” (1972) kitobini
yaratishda de Bovuar qarashlariga tayandi.

R. Xofning “Gender tadqiqotlarning paydo
bo‘lishi va rivojlanishi”* maqolasi gender
nazariyasi va metodikasi shakllanishi xususida
yaxlit tasavvur hosil qilishga ko‘maklashsa, K.Uest
va D.Zimmerman izlanishlari mahsuli bo‘lgan
“Genderning yaratilishi”, maqolasi esa istigbolda
gender tadqiqotlar bilan mustaqil shug‘ullanish
uchun zamin hozirlaydi.

Ta’lim tizimi jamiyatda nafaqat texnologik va
ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyot omili, balki ma’naviy
va igtisodiy rivojlanishning muhim strategik vositasi
sifatida alohida ahamiyat kasb etadi. Shu bois yangi
O‘zbekistonda ta’lim sohasiga yil sayin katta ¢’tibor
qaratilmoqda.

Mazkur magsadni amalga oshirish jarayonida
mavjud o‘quv dasturlarini yangi pedagogik
texnologiya va zamonaviy usullari qo‘llagan holda
takomillashtirish eng birinchi vazifa hisoblanadi.
Shuni ta’kidlash lozimki, istigbolda talabalarning
bilim, ko‘nikma va malakalarini nazorat qilish
nafaqat o‘zlashtirish, balki o‘g il va qiz talabalarning
har biriga xos bo‘lgan tushunish, bilimlarni amaliy
go‘llash va ijod ko‘nikmalarini aniqlash asosida
ham amalga oshirilishi lozim. Bu holat talabalarning
bilim darajasiga ijobiy ta’sir ko‘rsatibgina qolmay,
yangi sifatga ega bo‘lgan aql-zakovat egasini
tarbiyalaydi, ya’ni u o°ziga xos shaxsni rivojlantirib,
ular ongini o‘stirish, shuningdek, dunyoning
ijtimoiy, informatsion, texnologik va iqtisodiy
o‘zgarishlariga moslashishlariga katta yordam
beradi.

2 Bosyap Jle Cumona. Bropoii non. — Cankr-IletepGypr,
1997 (1999) // html file://F:/enter/

3 Muer K. Teopust cexcyaibHOM MONUTHKHY // Bonpocs!
¢unocopuu. — Mocksa: 1994. - Ne 9. — C. 23-58.

4 Xod P. BO3HMKHOBEHHE M pa3BUTHE TI'CHIEPHBIX
uccnenosanwuii //Ilon, Tennep, kynsrypa /Iloa pen. D.11lope
n K. Xaiinep. — Mocksa, 1999. — C. 23-53 // www.lib.vsu.ru/
project/golosary.phtml.

> Vaer K., 3ummepman JI. Cosnanue renzepa. Ilep. ¢ aHr.
E.3npaBombicnoBoii /[enaepubie Tetpaau. Beim. 1. — CaHkT-
IerepOypr; 1999 // mhtml:file://F:/enter/
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Ilmiy muammoning tavsifi. Adabiyotlarda
gender tushunchasining bir necha xil talqini
mavjud. Jumladan, faylasuflar uni quyidagicha
tavsiflaydilar: «Gender» inglizcha so‘z bo‘lib,
jinsga mansublikning ijtimoiy jihatlari ma’nosini
anglatadi.... Bu tushuncha erkaklar va ayollar
o‘rtasida nafagat biologik farqni, balki jamiyatning
jinsiy tagsimotida ijtimoiy va madaniy tavsiflarning
butun majmuini hisobga oladi. Erkaklar va ayollarga
tegishli ijtimoiy bog‘liglik, xulg-atvor va kutilgan
natijalarni ifodalaydi’®.

Jamiyatshunoslar esa, gender tushunchasiga
quyidagicha yondashadilar: “Gender” ijtimoiy,
biologik holat bo‘lib, erkak va ayolning
jinsiy munosabatlari majmuasi hisoblanadi™’.
Ruhshunoslar ham gender tushunchasiga o‘ziga
xos tarzda yondashganlar: “Psixikaning gender
asoslari jins va u bilan bog‘liq ijtimoiy stereotiplar,
shaxsning psixologik ko‘rinishidir”. Pedagogik
ma’noda gender — o‘g‘il va qizlarning murakkab
ta’limiy sotsiomadaniy birligi bo‘lib, ularning xatti-
harakati, mentaliteti va emotsional xususiyatlari,
o‘quv faoliyatidagi o‘zaro teng va farqli jihatlarini
o°z ichiga oladi.

Eng avvalo, gender tadqiqotlarining vujudga
kelishiga sabab bo‘lgan masalalarning qo‘yilishini
tasavvur etish lozim. Bu jarayonda gender tadqiqotlar
xotin-qizlar haqidagi tadqiqotlarning mantiqiy
davomi ekanligini ta’kidlash maqsadga muvofiqdir.
Shu nuqtayi nazardan, “jinslar nisbati” tahlilning
fundamental kategoriyasi deb tan olinishini talab
etish ijtimoiy-siyosiy, ijtimoiy va institutsional
shart-sharoitlardan ayri holda muhokama etilishi
mumbkin emas.

Jins — gender tizimining mavjudligiga ilk bor
antropolog Geyl Rubin e’tibor qaratdi. U jamiyat va
jinslar farqlanishini tavsiflashga qaratilgan yangicha
yondashuvni ishlab chigishga harakat qildi. Shunday
qilib, biologik jins (sex)ga tur (gender) shaklidagi
jins qarama-qarshi qo‘yildi. Ushbu qarama-
qarshilik asosida jinsiylikning ijtimoiy-madaniy
shakllanishiga e’tibor qaratish kerak edi.

Madaniy-antropologik tadqiqotlar turli
jamiyatlarda erkaklar va ayollarga nisbatan

¢ Ab6ayniaesa M.H., A6aypamngos M., AGuios V. Ba
oomk. dancada Kuckaua U30XJM JIyFaT. Machyn MyXappup:
A.XKanonos. — Towkenr: [lapk, 2004. — 384 6.

" Tuanenc Duronn. Conumosorus: Onuit YKyB 10pTIapu
yuyH YKyB Kymiaama / Tapxx. H.Mamaros Ba XK.bermaros. —
Tomkent: Ilapk, 2002. — 848 ©.
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beriladigan tavsiflarning xilma-xilligiga e’tibor
qaratdi. Bir tomondan, ushbu ishlar shu paytgacha
shubhasizdek bo‘lib tuyulgan biologik tafovutni
shubha ostiga qo‘ydi, natijada xotin-qizlar va
erkaklar ijtimoiy ahvolidagi fargni ularning jismoniy
belgilari bilan izohlashga o‘rin qolmadi. Ikkinchi
tomondan, shu narsa ayon bo‘ldiki, ayollarga doir
konsepsiyalardagi farqlarga qaramay, har ganday
jamiyatda ayollarga erkaklarga qaraganda pastroq
“o‘rin” ajratilar ekan.

Jins va gender o‘rtasidagi farq Karin Xauzen
tomonidan “jinslar xarakterlarini qarama-qarshi
qo‘yishning salbiy oqibatlari” sifatida ifodalangan®.
Bu tarzda qarama-qarshi qo‘yish shunga olib
keldiki, turli jinsiy vazifalar erkaklar va ayollar
“tabily” xususiyatlarining ifodasi sifatida o‘rganildi
va qonunlashtirildi. U, shuningdek, “tabiiy” jins
erkaklar va ayollarga ajratilgan ijtimoiy vazifalar
o‘rtasida bevosita sababli bog‘lanish mavjud degan
fikrni ilgari surdi.

Gender farglar va o‘xshashliklarni hisobga
olgan holda tashkil etiladigan ta’lim jarayonida
talabalarning ijtimoiy tajribasi aniq hisobga olinishi
lozim. Genderni belgilashga nisbatan mavjud
yondashuvlar va nuqtayi nazarlarning xilma-xilligiga
gqaramay, ikkita konsepsiyani ajratib ko‘rsatish
mumkin. Bu konsepsiyalar quyidagilardan iborat:

1. Genderning ijtimoiy tuzilishi nazariyasi.

2. Gender tizimi nazariyasi.

Ta’kidlash lozimki, gender munosabatlar
tahlili mohiyatan jamiyatning iqtisodiy, ijtimoiy,
siyosiy, ma’naviy, ma’rifiy sohalardagi jinslararo
munosabatlarining aniq manzarasini ifodalaydi.

Gender farqlar bilan bir qatorda, gender
o‘xshashliklarni ham hisobga olgan holda ta’lim-
tarbiya jarayonini tashkil etish muhim ahamiyatga
ega.

Gender o‘xshashlik — talabalar orasidagi aqliy-
intellektual, madaniy, ma’naviy, ijtimoiy o‘xshashlik
ifodasi. Talabalar orasidagi o‘xshashlik ularning
o‘zaro hamkorligi jarayonida vujudga keladigan
umumiy xususiyatlarning pedagogik-psixologik
interiorizatsiyasiga xizmat qiladi. Tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, gender jinsga bog‘liq emas, balki
ta’lim-tarbiya, ijtimoiy muhit yordamida vujudga
keladigan o‘xshashliklarga bog‘liq.

8 Tengep TAAKUKOTH aCOCIAPU KypCH XPECTOMATHSCH: /
pyc TMAnAAH KUCKap. Tapxkuma. Onuit yKyB I0pTiIapy yuyH. —
TomkeHT: “V366KHCTOH”, 2003.—411 6.



Sotsiologiya

Gender farqlar shuni ifodalaydiki, unda
biologik o‘ziga xoslik ijtimoiy-pedagogik mohiyat
kasb etadi. Bu esa, o‘z navbatida, o‘quvchilarni
ijtimoiy-pedagogik tasniflash vositasi bo‘lib xizmat
qiladi.

Jins — erkaklar va ayollar o‘rtasidagi
ijjtimoiy munosabatlarning tashkil topgan modeli
bo‘lib, nafaqat ularning shaxslararo va oiladagi
munosabatlarini tavsiflaydi, balki ularning jamiyat
hayoti, ishlab chiqarish va ta’lim jarayonidagi
ijjtimoiy munosabatlarini ham belgilaydi. Mazkur
munosabatlar yorqinroq ifodalanishi uchun
ta’lim jarayonida o‘g‘il va qiz talabalarning bir-
biridan farq qgilishini aniq tasavvur gilgan holda
ularga ta’lim-tarbiya berishga erishish lozim.
Gender dunyoqarashning rivojlanishi o‘g‘il va qiz
talabalarning o‘ziga xosligini farqlashga asoslanishi
lozim.

Ta’lim jarayonida gender yondashuvga
amal qilishining afzalligi shundaki, u o‘quv
sharoitida talabalar manfaatlari hamda intellektual
imkoniyatlarini hisobga olishga ko‘maklashadi.
Ta’lim jarayonida amalga oshiriladigan pedagogik
ta’sirlar talabalarning xatti-harakatlari va
dunyoqarashlarida ijobiy o‘ziga xoslik paydo
bo‘lishiga yordam beradi. Ta’lim jarayonida
gender xoslikni ta’minlamasdan turib, intellektual-
ma’naviy jihatdan rivojlangan shaxsni rivojlantirib
bo‘lmaydi. Bunday ta’lim tizimi talabalarning
manfaatlari ustuvorligi asosida tashkil etilishi
kerak. Genderga yo‘naltirilgan ta’limni tashkil etish
zarurligini hisobga olgan holda o‘quv jarayonini
isloh qilish talabalarning erkin, intellektual,
ma’naviy rivojlanish imkoniyatlarini kengaytiradi.
Gender yondashuvning ta’lim jarayonida
qo‘llanilishi, birinchidan, ijtimoiy muhitda samarali
faoliyat ko‘rsata oladigan, ikkinchidan, jamiyat
talablariga mos keladigan ijodkor, tadbirkor,
intellektual rivojlangan shaxsni kamol toptirishga
ko‘maklashadi.

Yakuniy qism. Ta’lim jrayonida gender tenglik
va farqglarni hisobga olish tamoyili ustuvor bo‘lishi
kerak. Bu ustuvorlikni ta’minlashning o‘ziga xos
jihatlari quyidagilardan iborat:

— o‘quv materialini tanlashda psixologik
sifatlardagi jinsiy farqlarga e’tibor berish;

—tayanch ma’naviy fazilatlarni rivojlantirishda
jinsiy farqlarni inobatga olgan holda, talabalarning
alohida o‘ziga xos faoliyatini rivojlantirish;

— har bir jinsning o°‘ziga xos faoliyat turini
rivojlantirishga xizmat qiladigan o‘quv materiallarini
tanlash;

— didaktik jihatdan rivojlangan gender
interpretatsiyalarini qo‘llashga yo‘naltirilgan
pedagogik faoliyatni rivojlantirish.

Ta’lim jarayonida talabalarda tayanch ma’naviy
kompetensiyalarni rivojlantirish va ularni kasbga
yo‘naltirishning barqaror pedagogik tizimini vujudga
keltirishda talabalarning gender jihatdan o°ziga xos
bo‘lgan shaxsiy sifatlarini qaror toptirish muhim
ahamiyatga ega. Buning uchun ta’lim jarayonida
quyidagilarga alohida e’tibor berish zarur:

—talabalalar orasidagi farqlarni neytrallashtirish
va interpretatsiyalashga qaratilgan o‘quv
harakatlarini tashkil etish;

— ularni gender o‘xshashlikni namoyon qilish
ruhida tarbiyalash;

— o‘quv jarayonida talabalarning alohida-
alohida faoliyat ko‘rsatishini ta’minlash;

— talabalarning shaxsiy qiziqishlariga muvofiq
keladigan o‘quv faoliyati turlarini tashkil etish;

— aniq o‘quv vaziyatini hisobga olgan holda
faoliyat ko‘rsatishni ta’minlash.

Ta’lim jarayonida gender ijtimoiylashtirishning
muayyan asosi mehnat tagsimoti va jamiyatda
qabul qilingan madaniy me’yorlar, ijtimoiy faoliyat
turlari, ularning ijtimoiy mavqeyi orqali ifodalanadi.
Ta’lim tizimida gabul gilingan gender me’yorlar va
mezonlar muayyan darajada talabalarning biologik
jinsiga garab, ularning ruhiy sifatlari, qobiliyatlari,
faoliyat turlari, egallaydigan kasblarini belgilashga
xizmat qiladi.

Ta’lim jarayonida gender ijtimoiylashtirish —bu
talaba tomonidan o‘zi yashaydigan jamiyat gender
madaniy tizimining o‘zlashtirilishi jarayoni. Ta’lim
jarayonida gender ijtimoiylashtirishning muhim
belgilari sifatida talabalarni kasbga yo‘naltirish,
o‘quv mehnatini to‘g‘ri tagsimlash, ularda gender
xoslikka asoslangan shaxsiy sifatlarni qaror
toptirishdan iborat.

Talabalarda muayyan jinsga mansubligidan
qat’i nazar, individual qiziqishlar va qobiliyatlarni
rivojlantirish zarur. Buning uchunpedagog, birinchi
navbatda, gender sezgirlikka ega bo‘lishi lozim.
Bunda talabalarga gender ta’lim berish jarayonida
gender metodikasini qo‘llay olishi kerak.

Ta’limda gender o‘lchov tushunchasi
pedagoglarning ta’lim-tarbiya berish yo‘lidagi
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intilishlari natijasida talabalarning holati va
rivojlanishi, o‘zligini anglashi va kelajakda oz
oldiga qo‘ygan magsad va vazifalari, qaysi jinsga
mansub bo‘lishidan qat’i nazar, jamiyatdagi
mavqeyini anglatadi.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, ta’lim
jarayonida gender yondashuvni qo‘llash talabalarni
kelib chiqishidan qat’i nazar, ijtimoiy vazifalarini
to‘g‘ri anglaydigan, jinslarning farqiga oid
eski garashlardan xoli o‘ziga xos shaxs sifatida
tarbiyalash va rivojlantirishga katta yordam beradi.

Sotsiologiya

O‘z ma’nosi jihatidan gender ta’lim-tarbiyaga
yaqin bo‘lgan “jinsiy ta’lim-tarbiya”, “jinsiy-
ijjtimoiy ta’lim-tarbiya” kabi atamalar mazkur
so‘zning ma’nosini to‘liq ifodalamaydi. Zero, bu
atama mobhiyati ancha keng va serqirradir.

Gender ta’lim berish asosida turli
madaniyatlarga ochiq va moslashuvchan, hayotning
barcha jabhalarida tinchliksevar, demokrat, tolerant,
erkin tanlash huquqiga ega bo‘lgan hamda o‘zligini
anglab yetgan yangi shaxsni shakllantirish mumkin.
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